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直保公司保费收入整体实现进一步增长，对再保险行业发展产生推动作用。再

保险业务基于原保险合同展开，覆盖直保公司人身险及财产险全险种业务，直保行业

的发展对再保险行业发展具有推动作用。2026 年上半年，在利率下行和居民财富管

理需求增长背景下，人身险转向分红险等浮动收益产品转型，财产险由车险向非车险

（尤其是健康险、责任险及科技保险）拓展，直保公司整体保险业务保持增长态势，

2026 年 1—6 月，保险行业实现原保险保费收入同比增长 3.25%。 

在直保业务发展推动加之保险业务风险分散需求持续增加的双重背景下，国内

再保险行业保持发展态势；市场竞争格局变化不大，再保险行业头部效应明显。与

国外相比，中国再保险行业发展较晚，但在经济增长和居民保险需求增长下，中国的

再保险市场呈现出积极的发展态势，截至 2026 年 6 月末，中国境内共有 1 家再保险

集团及 15 家再保险公司，其中包括 6 家中资再保险公司及 9 家国际再保险公司的分

支机构。在直保业务发展以及直保公司风险分散需求增加的双重背景下，国内再保险

市场保持稳定发展态势，再保险行业资产规模持续增长，截至 2026 年 6 月末，再保

险行业总资产规模 8790 亿元，较上年末增长 2.53%。 

从市场竞争格局来看，再保险行业头部效应明显，行业集中度维持在较高水平，

且头部再保险企业的保费收入排名相对稳定。截至 2026 年 6 月末，根据各家公司已

经披露的偿付能力报告摘要，15 家再保险公司中，保险业务收入前 5 的再保险公司

市场份额合计占比 77.19%，其中前 3 大再保险公司为中国人寿再保险有限责任公司

（以下简称“中再寿险”）、中国财产再保险有限责任公司（以下简称“中再财险”）

和中国农业再保险股份有限公司（以下简称“中国农再”），保险业务收入占比合计

为 62.87%，保持高集中度。 

资金运用方面，从规模数据看，2026 年以来，再保险行业资金运用余额保持增

长。由于再保险业务的长尾负债特性以及偿二代二期下对权益、另类投资较高的风险

因子限制，行业资产配置仍以固定收益类资产为核心，整体投资风险水平较低。投资

收益方面，2026 年上半年，受各再保险公司投资策略差异及市场波动影响，使得投

资收益率同比互有升降，其中中再寿险与中再财险的投资收益率分别为 2.30%与

1.56%，同比略有下降，中国农再投资收益率为 1.90%，同比上升。 

2026 年上半年，受财务再保险相关政策调整等因素的持续性影响，再保险公司

保险业务收入同比略有下降；行业利润仍集中于头部公司，同时行业利润虽同比增

长，但增量贡献集中于中再寿险。利润表现方面，2024 年 11 月，国家金融监管总局

下发《关于改进财务再保险监管的通知》规定，财务再保险分出公司通过存续有效财

务再保险合同合计直接改善的综合偿付能力充足率不得超过 30 个百分点，超过部分

不予认可，加之偿二代二期持续深化，2026 年上半年再保险行业保险业务收入同比
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略有降低，根据偿付能力报告摘要统计（下同），2026 年上半年，15 家再保险公司

共实现保险业务收入 1214.78 亿元，较上年同期下降 2.96%；支出端，再保险公司持

续推进精细化管理，费用管控能力有所提升，加之巨灾损失相对可控，行业综合费用

率及综合成本率保持平稳。盈利表现方面，2026 年上半年再保险行业整体盈利同比

提升，15 家再保险公司合计实现净利润 55.16 亿元，较上年同期增加 10.54 亿元，行

业利润增长主要由中再寿险贡献，其净利润较上年同期增加 16.39 亿元，超过行业总

增量。剔除中再寿险后，其余 14 家再保险公司合计实现净利润 21.29 亿元，较上年

同期下降 21.54%。盈亏分布方面，15 家再保险公司中 12 家实现盈利，盈利合计 57.19

亿元；3 家亏损，均为境外再保险公司分支机构，亏损合计 2.03 亿元。此外，中再寿

险与中再财险合计实现净利润 46.92 亿元，占全行业净利润的 85.07%，行业利润高

度集中。由于头部险企市场份额稳固且利润占比较高，预计未来一段时间行业分化格

局仍将持续。 

在业务持续拓展以及内外源资本补充相对不足的情况下，再保险公司偿付能力

指标有所下降，但整体偿付能力充足率水平仍优于直保公司。偿付能力方面，再保险

公司的盈利模式相对稳健，但内源性资本补充速度相对较慢，此外与直保公司相比，

其外源性资本补充相对较少，2026 年 1—6 月，无增资扩股及发行资本类债券等事

项，加之业务持续拓展对资本产生一定侵蚀，整体上偿付能力充足指标呈下降态势，

但偿付能力充足率水平仍优于直保公司，且显著高于监管红线。截至 2026 年 6 月末，

我国保险公司的平均综合偿付能力充足率及平均核心偿付能力充足率分别为 180.6%

和 133.5%；再保险公司的综合偿付能力充足率及核心偿付能力充足率分别为 213.2%

和 188.2%，远高于保险公司整体平均水平。 

再保险行业呈现严监管、促发展等特征，推动再保险行业制度体系持续完善，

为行业长期健康、高质量发展奠定了坚实基础。2026 年上半年，在 2025 年已搭建的

制度框架基础上，再保险行业政策体系持续深化，核心聚焦于上海国际再保险中心建

设的全面加速以及监管评级框架的细化落实。2026 年 6 月 16 日，国家金融监督管理

总局与上海市人民政府联合印发《加快上海国际再保险中心建设的若干措施》（金发

〔2026〕7 号），围绕市场体系集聚、统一平台建设、行业资本补充、跨境业务便利

化及数据治理等方面提出了八条具体举措，引导机构向临港新片区集聚，推动再保险

登记交易中心功能完善，并探索拓宽巨灾风险等特殊风险分散渠道。在巨灾风险与创

新工具方面，政策导向与实践落地同步推进。2026 年 5 月，中再财险作为首席再保

人为甘肃省综合巨灾保险项目提供核心保障，设计了基础层、指数层、巨灾层的三层

递进式保障结构，提升了财政资金配置效率；此外，政策层面明确支持浦东新区研究

探索巨灾风险转移工具，巨灾债券等创新工具亦成为“十五五”时期行业重点探索方
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向。整体上，2026 年上半年再保险行业延续严监管、促发展等特征，上海国际再保

险中心建设取得了实质性突破，巨灾风险管理工具创新持续深化，为行业高质量发展

奠定了坚实基础。 
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附表： 保险行业及各类型险企主要数据表现情况 

主体级别 
2023 年末 

/2023 年 

2024 年末 

/2024 年 

2025 年末 

/2025 年 

2026 年 6 月末/ 

2026 年 1—6 月 

保险公司 

资产总额（亿元） 299573  359058 413145 438573 

资金运用规模（亿元） 281574  332580  384799 408245 

净资产（亿元） 27348  33247  36640 40703 

年化财务投资收益率（%） 2.23 3.43 / / 

年化综合投资收益率（%） 3.22 7.21 / / 

核心偿付能力充足率（%） 128.2 139.1 130.4 133.5 

综合偿付能力充足率（%） 197.1 199.4 181.1 180.6 

再保险公司 

资产总额（亿元） 7471  8279  8573 8790 

核心偿付能力充足率（%） 245.6 221.2 212.5 188.2 

综合偿付能力充足率（%） 285.3 254.2 244.6 213.2 

注：联合资信根据公开资料整理 
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