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巴以冲突再度爆发，将会造成何种影响？ 

主要观点 

 巴以冲突作为中东问题的核心，是一场持续数年却又悬而未决的长期争端，自 1948 年以来围绕巴以冲

突爆发了五次中东战争 

 本次巴以冲突除了受到领土争端、宗教信仰以及大国博弈等固有因素影响，还与以色列新任政府主张极

端民族主义、沙特与以色列推进外交关系有关 

 50 年前的第四次中东战争引发了全球性的石油危机，本次巴以冲突情况与上次不同，短期内会刺激国际

油价走高，但中长期依旧取决于战争未来的发展态势 

 本次巴以冲突会会进一步加剧当地的社会危机，对沙特和以色列的外交关系正常化进程产生较大阻碍，

如果国际原油价格持续走高会令全球通胀压力重新升温 

联合资信 主权部 
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2023 年 10 月 7 日，加沙地带巴勒斯坦武装组织哈马斯突然向以色列境内发射多

枚火箭弹，同时哈马斯突击队已经穿越加沙地区的封锁线，与以色列军警人员在街头

爆发激烈枪战。随后，以色列国防军发表声明称其已进入战争状态，并对加沙地带进

行大规模空袭。双方激战已经造成大量人员伤亡，美国派遣航空母舰战斗群移至靠近

以色列的东地中海，中东地区的地缘政治风险进一步升级。 

巴以冲突作为中东问题的核心，是一场持续数年却又悬而未决的长期争端，自

1948 年以来围绕巴以冲突爆发了五次中东战争 

巴以冲突作为中东问题的核心，是一场持续数年却又悬而未决的长期争端。巴以

冲突可追溯至公元前 3000 年左右，迦南人（阿拉伯人的祖先）和希伯来人（犹太人

的祖先）便围绕两河流域的领土争夺而兵戎相见。之后经过亚述帝国、巴比伦帝国等

多轮历史朝代的更迭，犹太人被迫灭国流亡，之后犹太人为复辟国家而大量涌入巴勒

斯坦，并大举购买巴勒斯坦附近的土地，此举激化了犹太人与阿拉伯人之间的矛盾，

导致该地区流血冲突事件频发。1947 年，联合国为稳定中东地区稳定而出面调解双

方矛盾，将巴勒斯坦划分为阿拉伯人和犹太人两个独立的国家，随后 1948 年属于犹

太人的国家以色列宣布独立，但受国际国内诸多复杂因素影响，属于阿拉伯人的国家

未能顺利建立，多数阿拉伯人聚集到如今的巴勒斯坦地区。值得注意的是，联合国对

于巴勒斯坦的土地划分存在争议，其将自然条件较好且占比高达 57%的土地划分给

犹太人，因此遭到阿拉伯人的不满，这也为之后的巴以冲突埋下了隐患。 

自 1948 年以色列建国以来，以色列与阿拉伯国家之间爆发了五次大规模的中东

战争。 

第一次为巴勒斯坦战争。1948 年 5 月，在以色列宣布建国的第二天，由埃及、

黎巴嫩、叙利亚、约旦、伊拉克五国组成的阿拉伯国家联盟军队大举进攻以色列，标

志着第一次中东战争的爆发，战争初期阿拉伯国家军队占据先发优势，但受到美国及

西方国家的斡旋和支持，第一次中东战争以以色列大获全胜告终，以色列也因此获得

了大量原本划拨给阿拉伯人的领土。 

第二次为苏伊士运河战争。1956 年 10 月，英法两国为重新控制埃及的苏伊士运

河，伙同以色列以应对来自加沙和西奈的巴勒斯坦武装力量为由向埃及发动战争，美

国和苏联为平衡中东力量而纷纷劝和，最终以英国、法国、以色列从埃及撤军和埃及

重新开放苏伊士河运而结束。 

第三次为“六日战争”。苏伊士之战结束后，阿拉伯多国联合成立巴勒斯坦解放

组织，此举引起以色列的不满，因此以色列先发制人并于 1967 年 6 月向叙利亚、埃

及和约旦发动突袭，本次战争以色列大获全胜，夺取了包括加沙地带、约旦河西岸、
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埃及的西奈半岛以及叙利亚的戈兰高地等共计 6.5 万平方公里的土地。 

第四次为“斋月战争”。埃及和叙利亚为夺回被以色列抢夺的领土，同时在美苏

争霸背景下埃及获得苏联的装备支持，1973 年 10 月埃及和叙利亚共同发起对以色列

的突袭，起初两国联盟迅速瓦解了以色列的军事防线，但美国增加援助让以色列在紧

要关头扭亏为赢。本次美国过度干预中东政治引发阿拉伯国家的不满，中东多国对美

实行石油禁运导致油价飙升，最终引发全球性的石油危机。 

第五次为黎巴嫩战争。因以色列一名驻英国大使被巴勒斯坦武装暗杀，1982 年 6

月以色列政府出动陆海空军部队对黎巴嫩境内的巴勒斯坦解放组织和叙利亚军队发

动大规模进攻，最终以色列占领了黎巴嫩的大量土地，并摧毁了巴解游击队的多数基

地，基本扫清了阿拉伯国家对以色列的军事干扰。 

本次巴以冲突除了受到领土争端、宗教信仰以及大国博弈等固有因素影响，还与

以色列新任政府主张极端民族主义、沙特与以色列推进外交关系有关 

巴以冲突并非一日之寒，涉及领土争端、宗教信仰和大国博弈等敏感因素。首先，

巴勒斯坦土地被不断蚕食。1947 年联合国在土地划分时偏向以色列，并且规定在巴

勒斯坦被划定的区域内犹太人可自行建立定居点，有此决议作为庇护犹太人大举迁居

扩张。经过五次中东战争，巴勒斯坦的土地被以色列蚕食约 85%，土地争端极为严重。

其次，耶路撒冷的主权归属不明。圣城耶路撒冷是基督教、犹太教以及伊斯兰教的发

源地，作为“三教圣地”的耶路撒冷宗教地位和地理位置均十分重要，是多方的兵家

必正之地。联合国于 1947 年将耶路撒冷划为国际共管区，1949 年在约旦和以色列的

共同协商下，耶路撒冷被迫划分为东西两区并由两国分别控制，1950 年以色列迁都

于此并借第三次中东战争之机占领东区旧城，将耶路撒冷全境收入囊中，但国际社会

一直都未承认约旦或者是以色列对耶路撒冷的主权。最后，大国博弈左右中东政治格

局。伴随着 20 世纪 50—80 年代的美苏争霸，历史上五次中东战争均萦绕着大国博弈

的身影。为更好地控制中东的石油资源，美国不仅拉拢沙特等中东国家，还与英法合

作帮助以色列恢复主权国家地位，试图制造犹太人和阿拉伯人之间的军事冲突，中东

地区逐步形成了以埃及为代表的亲苏阵营和以以色列外代表的亲美阵营。 

本次巴以爆发激烈冲突，除了以上固有因素外，还有两点新增原因。一是以色列

新任政府主张极端名族主义。2022 年末内塔尼亚胡所领导的以色列极右翼政党联盟

提名的内阁正式就任，该届政府被认为是以色列史上最强硬的政府，主张“恢复以色

列公民的治理、和平和人身安全”，进而激化了与巴勒斯坦人的冲突。二是近期沙特

亲美举动。10 月 6 日沙特向美国表达，若国际油价持续偏高，沙特愿意在 2024 年初

采取行动增产石油，以促成“美沙共同防御协议”，拜登政府则希望促成沙特与以色
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列在未来六个月内逐步恢复外交关系。此前，以色列已与阿拉伯联合酋长国、巴林等

中东阿拉伯国家实现关系正常化，如再与中东大国沙特取得关系突破，将严重削弱巴

勒斯坦在阿拉伯国家的支持力量。在此背景下，哈马斯选择不宣而战。 

50 年前的第四次中东战争引发了全球性的石油危机，本次巴以冲突情况与上次

不同，短期内会刺激国际油价走高，但中长期依旧取决于战争未来的发展态势 

在历次中东战争中，50 年前的第四次中东战争影响最大，引发了全球性的石油

危机。首先，第四次中东战争的初衷是埃及和叙利亚为了夺回被以色列侵占的西奈半

岛以及戈兰高地，具有较强的民族情怀。而美国在第四次中东战争爆发后，公然向以

色列空运武器并提供价值 22 亿美元的军事援助，激发了阿拉伯国家的严重不满。其

次，埃及与沙特缓和关系，得到了中东大国沙特的支持，同时在美苏争霸的历史背景

下，埃及借助苏联的力量进行抵抗。最后，当时石油输出国组织（OPEC）对全球原

油市场具有较强的话语权，1973 年 OPEC 的原油日产量占比超过 50%，为全球最大

的石油出口主体。基于以上因素，促成了 OPEC 国家的统一禁运，并对国际原油市场

产生广泛影响。1973 年 10 月 16 日 OPEC 在科威特举行会议，成员国宣布对西方国

家实施减产提价的措施，决定把石油价格提高 70%，为报复美国对以色列的军事和金

融援助，两天后 OPEC 再次宣布每月减产 5%的石油产量，导致国际原油的供给端大

幅收缩。截止 1973 年末，国际原油价格飙升至 11.65 美元/桶，较年初增长约 300%，

国际油价飙升加剧了欧美国家的“滞胀”压力，全球陷入自二战以来最严重的经济危

机。 

 
数据来源：BP，联合资信整理 

图 1  1965 年以来主要经济体国际原油产量占比 
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本次巴以冲突与第四次中东战争存在较大区别。一方面，本次战争的发起主体为

哈马斯，阿拉伯国家并未形成联盟阵线，尤其是近年来以色列已经与阿联酋、巴林等

国家建交，沙特、埃及等中东大国均采取旁观态度，因此 OPEC 很难采取一致的石油

禁运举措。另一方面，2022 年 OPEC 的石油日产量在全球的比重已经下降至 36%，

非 OPEC 国家的原油产量份额逐步增大，即便 OPEC 部分国家对外禁运石油，但对全

球的影响也弱于 1973 年的石油危机，再度引发石油危机的可能性不高。本次巴以冲

突短期内会刺激国际油价走高，但中长期依旧取决于战争未来的发展态势。从短期看，

由于 2023 年 6 月中旬以来，俄罗斯和沙特一直在 OPEC+协议要求的基础上进行额外

的自愿减产，加之 9 月俄罗斯宣布对除了亚美尼亚、白俄罗斯、哈萨克斯坦和吉尔吉

斯斯坦以外的所有国家实施无限期的石油禁运，国际原油的供给端呈现收紧态势，对

国际油价形成较强支撑。截止 2023 年 10 月 9 日，NYMEX 原油价格和 ICE 布油价格

分别较此次巴以冲突发生之前上涨了 4.3%和 4.5%。从中长期看，国际油价走向取决

于战争未来的发展态势，如果战争态势升级且持续时间较长，将会支撑油价继续走高；

但如果在美国的斡旋下通过和谈快速解决争端，则国际油价有望明显回落。 

 
数据来源：Wind，联合资信整理 

图 2  2023 年以来国际原油价格涨跌幅情况 
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的空袭。截至 10 月 9 日晚，本次巴以冲突已经造成超 1600 人死亡，超 4000 人受伤

的惨况，预计本次巴以冲突可能引发中东地区极端恐怖势力的暴力事件、人道主义灾

难、难民危机等，而新一轮难民危机可能会给邻国造成负担，给整个中东地区带来巨

大负面影响和灾难。 

二是本次巴以冲突会对沙特和以色列的外交关系正常化进程产生较大阻碍。美

国政府为扩大对中东地区的话语权，试图推进以色列与阿拉伯国家的和解，特朗普政

府时期推动以色列、美国和阿联酋达成《亚伯拉罕协议》，以色列和阿联酋及巴林实

现外交关系正常化。拜登政府上台后延续这一战略，希望在中东有举足轻重影响的沙

特和以色列改善关系，同时有助于 2024 年的美国大选。本次巴以冲突爆发会重新掀

起民众根深蒂固的阿拉伯人和犹太人之间的矛盾，沙特大概率会暂停关系正常化谈判

并采取观望态度。 

三是如果国际原油价格持续走高会令全球通胀压力重新升温。俄乌冲突爆发后，

美国为平抑国际原油价格而大量动用石油库存，2023 年 9 月美国的战略石油储备已

经降至约 16.2 亿桶，其中战略石油储备降至约 3.5 亿桶，储备规模跌至 1990 年有数

据统计新来新低。如果本次国际原油价格持续走高会迫使美国继续动用战略石油储备，

进一步引发美国原油库存的短缺。此外，为遏制自俄乌冲突以来因能源价格上涨而引

发的通货膨胀，欧美国家已经采取了激进的加息举措，美联储自 2022 年 3 月以来已

经累积加息 11 次共计 525 个基点，欧洲央行也已经累积加息 10 次共计 450 个基点。

如果本次国际油价持续走高或令欧美国家较长时间维持高利率，对未来经济发展造成

较大制约。 

 
注：2023 年数据为 1-9 月平均值 

数据来源：EIA，联合资信整理 

图 3  1990 年以来美国原油储备情况  
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