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防疫优化后的新年首月，消费修复如何？

联合资信 研究中心

随着疫情防控优化政策效果不断显现以及各地陆续度过感染高峰，“乙类乙管”

后新年首月消费服务领域的数据变化值得关注。近期发布的 1月相关经济数据表

明，防疫优化叠加春节效应提振了消费需求，但不同消费板块冷热不均：旅游、

餐饮、住宿等出行链条消费修复较快，未来有望进一步恢复；但汽车、房地产板

块由于多重因素影响，销售数据欠佳，后续的修复还需多方合力。

防疫优化叠加春节效应提振消费，居民消费价格有所上涨

2023年 1月，CPI环比由上月持平转为上涨 0.8%，同比涨幅扩大 0.3个百分

点至 2.1%；不包括食品和能源的核心 CPI在旅游娱乐、家庭服务等分项涨价推动

下明显上行，主要是在全国各地第一波疫情度过峰值、叠加春节假期带动，居民

出行及线下娱乐活动较快恢复，需求拉动价格水平有所上涨。

服务类价格普遍上涨，旅游消费需求提升

受节前务工人员返乡及服务需求增加影响，家政服务、宠物服务、车辆修理

与保养、美发等价格均有上涨，涨幅在 3.8%—5.6%之间；随着疫情防控政策优化

调整，出行和文娱消费需求大幅增加，飞机票、交通工具租赁费、电影及演出票、

旅游价格分别上涨 20.3%、13.0%、10.7%和 9.3%。

剔除季节性因素来看，与历年春节月份相比，2023年 1月旅游 CPI环比涨幅

高于 2020年疫情以来的水平，接近疫情前水平，或反映出随着各地度过感染高峰，

防疫优化政策效果显现，提振了旅游消费服务需求，推动价格上升。

图 1 CPI涨跌幅情况 图 2 历年春节月旅游 CPI环比涨幅（%）

数据来源：国家统计局、Wind，联合资信整理
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服务业景气度水平由降转升，出行活动增加带动住宿、餐饮等行业景气度大

幅回升，预计年内有望进一步向上修复

2023年 1月服务业商务活动指数结束连续 6个月回落走势，升至扩张区间，

与物价数据相印证，服务业景气水平回升。

具体行业方面，铁路运输、航空运输、邮政等行业商务活动指数位于 60.0%以

上高位景气区间；同时前期受疫情影响较大的零售、住宿、餐饮等接触型服务行

业商务活动指数均高于上月 24.0个百分点以上，重返扩张区间，也反映出随着疫

情防控优化政策效果不断显现以及各地陆续度过感染高峰，居民出行及线下活动

较快恢复，消费意愿增强，服务业市场活跃度回升。

需求方面，服务业新订单指数为 51.6%，高于上月 14.2个百分点，升至扩张

区间，服务业恢复发展动能有所增强。预期方面，服务业业务活动预期指数为 64.3%，

高于上月 12.0个百分点，升至三年疫情以来的最高点，企业预期大幅提升。

国外主要经济体第一波疫情后的消费恢复通常需要经过三个月左右，我国目

前仍处于度过感染峰值后的恢复期，未来有望进一步向上修复。

图 3 服务业商务活动指数 图 4 服务业分项指数

数据来源：国家统计局、Wind，联合资信整理

汽车、房地产消费板块销售数据表现不佳，后续的修复还需多方合力

汽车方面，中汽协数据显示，2023年 1月汽车销量为 164.9万辆，同比、环

比均下降 35%左右；新能源车销量 40.8万辆，同比下降 6.3%。汽车市场受传统燃

油车购置税优惠政策和新能源车补贴等政策退出以及上年年末厂家的冲量效应影

响，部分消费者购车需求于 12月提前释放，叠加春节错位的因素，车企生产经营

时间减少，导致 1月汽车销量数据不佳。未来汽车市场或将受到消费者收入水平、

车市价格走势等长期因素的负面影响，后续表现还需依靠汽车消费券等相关促进

和鼓励汽车消费政策提振。
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房市未能迎来“开门红”，2023年 1月 30大中城市房地产成交面积同比下降

超 40%；1月居民中长期贷款增加 2231亿元，同比少增 5193亿元，表明居民购房

需求依然低迷。除却疫情的拖累作用，房地产市场的修复主要依赖相关政策的配

合和落地，以及居民收入和购房信心等多重因素影响，恢复进程可能较为缓慢。

图 5 汽车销量季节性（万辆） 图 6 30城商品房成交面积（万平方米）

数据来源：国家统计局、Wind，联合资信整理
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